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二十四节气之夏至
1. 夏至节气的由来
夏至是二十四节气中最早被确

定的一个节气。公元前七世纪，先
人采用土圭测日影，就确定了夏
至。每年的夏至从 6 月 21 日(或 22
日)开始，至 7 月 7 日(或 8 日)结
束。据《恪遵宪度抄本》：“日北
至，日长之至，日影短至，故曰夏
至。至者，极也。”夏至这天，太
阳直射地面的位置到达一年的最北
端，几乎直射北回归线(北纬 23°26
‘)，北半球的白昼达最长，且越
往北昼越长。如海南的海口市这天
的日长约 13 小时多一点，杭州市
为 14 小时，北京约 15 小时，而黑
龙江的漠河则可达 17 小时以上。
夏至以后，太阳直射地面的位置逐
渐南移，北半球的白昼日渐缩短。
民间有“吃过夏至面，一天短一
线”的说法。而此时南半球正值隆
冬。

我国古代将夏至分为三候：
“一候鹿角解；二候蝉始鸣；三候
半夏生。”糜与鹿虽属同科，但古
人认为，二者一属阴一属阳。鹿的
角朝前生，所以属阳。夏至日阴气
生而阳气始衰，所以阳性的鹿角便
丌始脱落。而糜因属阴，所以在冬
至日角才脱落；雄性的知了在夏至
后因感阴气之生便鼓翼而鸣；半夏
是一种喜阴的药草，因在仲夏的沼
泽地或水田中出生所以得名。由此
可见，在炎热的仲夏，一些喜阴的
生物开始出现，而阳性的生物却开
始衰退了。

我国民间把夏至后的 15 天分
成 3 “时”，一般头时 3 天，中时
5 天，末时 7 天。这期间我国大部
分地区气温较高，日照充足，作物
生长很快，生理和生态需水均较
多。此时的降水对农业产量影响很
大，有“夏至雨点值千金”之说。
一般年份，这时长江中下游地区和
黄淮地区降水一般可满足作物生长
的要求。《荆楚岁时记》中记有：
“六月必有三时雨，田家以为甘
泽，邑里相贺。”可见在 1000 多
年前人们已对此降雨特点有明确的
认识。

夏至前后，淮河以南早稻抽穗
扬花，田间水分管理上要足水抽
穗，湿润灌浆，干干湿湿，既满足
水稻结实对水分的需要，又能透气
养根，保证活熟到老，提高籽粒
重。俗话说：“夏种不让晌”，夏
播工作要抓紧扫尾，已播的要加强
管理，力争全苗。出苗后应及时间
苗定苗，移栽补缺。夏至时节各种
农田杂草和庄稼一样生长很快，不
仅与作物争水争肥争阳光，而且是
多种病菌和害虫的寄主，因此农谚
说：“夏至不锄根边草，如同养下
毒蛇咬。”抓紧中耕锄地是夏至时
节极重要的增产措施之一。棉花一
般已经现蕾，营养生长和生殖生长
两旺，要注意及时整技打杈，中耕
培土，雨水多的地区要做好田间清
沟排水工作，防止涝渍和暴风雨的
危害。（下转 2-3 版中缝）

本报讯 备受关注的 2018 年高考成绩已经揭晓。在
县委县政府和教育局高度重视和正确领导下，在全体师生
默默耕耘与辛勤付出下，霍邱一中 2018 年应届高考再创
新辉煌！

一、大超越，一本、本科双双超越往年
霍邱一中 2018 届应届参考 1427 人，其中文史 379

人，理工 1074 人。文科一本达线 84 人，本科达线 244
人，本科达线率 64 .37% 。王涵同学以 612 分的优异成绩
夺得我县文科状元。理科一本达线 618 人，本科达线 928
人，本科达线率 86 . 31% 。万庆同学以 693 分(全省排 57
名)的优异成绩拔得我县理科头筹。文理科一本达线 701
人(不含艺体)，较 2017 年净增 209 人，增长率高达
30% 。文理科本科达线 1173 人(不含艺体)，较 2017 年净
增 151 人，增长率达 12 .7% 。一本增量和增长率喜人！

二、大突破，文、理科齐头并进得发展
2018 年，我校文科 600 分以上 13 人，理科 600 分以

上 132 人，文理科携手创造我校 600 分以上达线人数新记
录，均取得历史性突破，一改一中理重文轻，一条腿走路
的现象。另有 1 个文科班、 6 个理科班本科达线率达到

100% ，科技班、领航班均实现满堂红！
三、大惊喜，清、北等名校捷报频传
尤其值得期待的是万庆(693 分+30 分)、王凯(676

分)、龚礼玉(676 分)、林军(675 分)、江云龙(675 分)均进
入全省前 400 名，被清华大学、北京大学录取毫无悬念！
而且，我校 630 分以上有 53 人， 600 分以上有 145+6(复
习班)人。实现 C9 全覆盖，上名校，真的不再难。

四、大捷报，成绩赶超周边市、县
高考捷报传来，我们只觉得考得好；和周边市县一比

较，我们才发现考得可真是太好了！从外市看，淮南、池
州、宣城等地，理科状元都不高于 693 分，和我们持平。
从本市内看，去年高考优异的近邻县，今年最高分只有
677 ，低于我们。一中的最高分及高分段人数，都排在我
市前列。实现了县委县政府对一中新一届领导班子提出的
一年有变化、三年上台阶、彻底改变霍邱一中在全市排位
的期待。

霍邱一中感谢县委政府、教育局和全县人民的关心厚
爱！特向家乡亲朋好友报喜！

本报讯 6 月 24 日，霍邱一中在行政楼召开第八届教职工代表大会
第一次会议。县教育局党委委员、工会主席巫涛出席会议，霍邱二中等兄
弟学校代表，霍邱一中第八届教职工代表大会全体代表参加会议。

霍邱一中副校长、初中部校长郑家金致开幕词。县教育局党委委
员、霍邱一中校长杨明生作工作报告。他对过去几年的工作做了回顾
与总结，分析了当前学校面临的形势，对学校的发展前景进行了展
望，表示要进一步加强队伍建设，深化工作作风建设，抓好重点工
作，办好人民满意教育。

会议期间，参会代表听取了工会工作报告，分组讨论了《霍邱一
中公物管理及采购制度》、《霍邱一中杂工审批制度》、《霍邱一中
教师公寓管理办法(试行)》、《霍邱一中财务管理制度》等规章制度
草案与校长工作报告，选举产生了第八届教代会主席团、执行主席、
秘书长和工会副主席、工会委员。

各代表组组长将代表们讨论、审议的意见与建议，归纳整理后向
大会主席团做了报告，主席团依此对规章制度草案进行了修改，并做
了修改说明，由代表们表决通过。

副校长徐金忠致闭幕词。霍邱二中、霍邱中学、皖西经济技术学
校发来了贺信。

本报讯 6 月 16 日下午，霍邱一中党委召开中心组
专题学习研讨会。

与会人员共同学习了习近平关于意识形态话语权的论
述。

会议认为，习近平在全国宣传思想工作会议上强调：
“我们必须把意识形态工作的领导权、管理权、话语权牢
牢掌握在手中，任何时候都不能旁落，否则就要犯无可挽

回的历史性错误”，这一重要论断，充分说明了意识形态
工作的重要性，指出了意识形态工作领导权、管理权、话
语权亟待加强的客观事实，适时提出了当前如何主动创新
等加强意识形态工作的方法。

与会人员就深入学习习近平关于意识形态话语权的论
述等议题进行了交流、研讨。

本报讯 6 月 25 日下午，北京大学安徽招生组、霍
邱一中在霍邱一中行政楼联合举办招生见面会。霍邱一
中办公室、教务处、高中部各年级部负责人参加活动。

霍邱一中校长杨明生致欢迎辞后，北
京大学招生组的老师们详细介绍了北京大
学的相关情况，包括该校办学特色、专业
设置，北大学生学习、发展情况，揭开了
中学生们心中的北大的神秘面纱，并表示
欢迎霍邱一中的优秀学子报考北京大学。
在场的许多一中学生和家长就他们关心的
话题进行了提问，招生组的老师们都耐心
地一一进行了解答，并鼓励同学们努力学
习，提升综合素养，争取以优异成绩梦圆
北大，实现自己的理想。会场气氛融洽而
热烈，笑声、掌声不断。

招生组一行还参观了霍邱一中新校区教学楼、图书
楼、行政楼、宿舍楼、运动场与校园整体环境。

我校开展“青蓝工程”验收展示活动
本报讯 6 月 19 日，我校开展“青蓝工程”验收展示活动。
此次活动为学校“青蓝工程”活动的重要环节，也是一次阶段

性的成果验收。展示活动涉及英语、物理、化学等学科，“青蓝工
程”培养的青年教师们以多样化的教学形式向听、评课专家呈上了
精彩纷纭的“青蓝工程”毕业汇报大餐。

为尽可能完美地呈现“青蓝工程”的学习成效，青年教师们在
“师傅”的指导下，深入研究教材，广泛收集资料，反复打磨教
案，并精心制作课件。

在展示环节，青年教师们各显神通，应用高效课堂教学模式，
以饱满的教学激情，独具特色的教学风格，调动学生的积极性，展
示新的教学理念。

观摩课后，听、评课专家们对此次公开课的教学理念、教学设计、
课堂组织、教学效果等方面进行了点评，肯定了成功之处，也指出了不
足，对青年教师们提出了殷切的希望，让他们既看到了自己的优点，也
知道了在课堂教学上需要改进的地方，明确了今后的努力方向。

此次活动促进了新老教师之间的交流与合作，对提高新教师的
整体素质，进一步优化课堂教学起到了积极的作用。

我校召开高考备考研讨会
本报讯 6 月 17 日下午，我校分学科召开高

考备考研讨会。研讨会涉及语文、数学、英语、
生物、物理、化学、政治、历史、地理等九个学
科，在九个会场同时召开。校领导杨明生、赵意
如参加会议。

此次会议，旨在总结 2018 年高考经验，分析
试题走向，交流高考一轮、二轮、三轮的复习策
略，从而提高 2019 年高考复习教学的针对性、有
效性、科学性。为保证研讨会的顺利召开，教务
处、教科室做了周密安排。

会上，校领导、中层干部、 2018 届高三部分
骨干教师做了翔实的备考报告，总结经验，分析
问题，交流复习策略。其他老师也积极参与研
讨、交流。会议内容充实，气氛融洽而热烈。

此次会议，做到了备考经验共享，命题趋势
共析。这种合作氛围，有利于 2019 年高考备考工
作的开展。

霍邱一中第八届
教代会第一次会议召开

霍邱一中 2018 年高考再创辉煌

霍邱一中党委中心组学习习近平关于话语权的论述

6 月 1 8 日
上午，伴随着激

昂嘹亮的国歌，霍邱
一中在校田径场举行
了以“我们出发了”
为主题的 2019 届

高 三 启 动 仪
式。

图为 2019 届高三学生代表张迪进行题为
《最新起点最后战役》的主题发言。

图为 2019 届高三教师代表孟静发言，勉励同
学们放下包袱，咬紧牙关、消除急躁、杜绝浮
夸、勿存侥幸，稳扎稳打，朝着明年六月的高
考，努力奋斗！

←图为田云汉、严
亚亚两位同学诗朗诵
《 今 天 ， 我 们 出 发
了！》，他们代表高三
学子发出“我们一定接
好学哥学姐们的接力
棒，我们一定做好学弟
学妹们的榜样！我们一
定书写霍邱一中 2019
新的辉煌！”的庄重誓
言。

图为 2019 届高三学生家长代表发言，勉励学生积
极进取，圆梦高考。号召全体学生家长配合学校工作，
形成家校合力，做同学们的坚实后盾。

←图为高三年级
部许正田主任做
主题为《高三，
我们一起拼搏》
的发言，既有对
同学们语重心长
的鼓励，也有切
合实际的学法指
导，更是对 2019
届高考的展望。

图为杨明生校长发言，杨校长勉励同学摒弃杂
念，以积极阳光的心态，踏实进取的态度，高效务实
的学法全力备战高考，力争不负青春，不负家长老
师，梦圆心仪大学，为霍邱一中增光添彩！

←
图
为
学
校
向
年
级
部
授
高
考
升
学

目
标
大
旗

许
正
田
主
任
带
领
全
体
班
主

任
面
对
大
旗
进
行
宣
誓


升旗仪式

↑图为家长
代表给学生
赠送礼品壮
行，同学们
宣誓承诺。

北京大学、霍邱一中联合举办招生见面会

霍邱一中举行师德师风知识竞赛
本报讯 6 月 24 日下午，霍邱一中在行政楼会议室举行师德师

风知识竞赛。
本次竞赛，形式为闭卷笔试，考察内容为习近平系列重要讲话、

社会主义核心价值观理论、《国务院关于加强教师队伍建设的意
见》、《教师法》、《教育法》、《未成年人保护法》、《中小学教
师职业道德规范》等。参加竞赛的教职工们事先积极准备，考试中按
照学校要求独立思考，认真答题，努力发挥出最好水平。考场秩序井
然，无喧哗、抄袭等违纪现象。随后，学校组织人员对试卷进行了批
阅。

本次竞赛使参赛教职工提高了关爱学生、为人师表、爱岗敬业的
自觉性，推动了学校师德师风教育活动的深入开展。

霍邱一中初中部

2018年中考喜报
霍邱一中初中部在霍邱县委、县政府和县教育主管部门的正确领

导下， 2018 年中考成绩突出，继续领跑全县所有初中学段学校。
1. 中考总分全县前三名我校有 2 人，前十名有 3 人，前二十名有

8 人。关永政 781 分，第二名；甄善美 780 分，第三名；朱志伟 773
分，第六名。

2. 中考 700 分以上考生人数突破二百，计 214 人；各班均有 700
分以上考生，实现中考“满堂彩”。

3. 何岭老师所带九(13)班中考成绩斐然，全县前三名有 2 人，前
二十名有 6 人。

4 . 在霍邱一中公布的 2018 年高考 145 名特优生中，我校输送了
41 人，近三分之一。其中龚礼玉同学 676 分，已被清华大学预录
取。


