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5 月 27 日，霍邱一中 2019 年春学期第 15 周以
“安全教育——— 饮食安全与健康生活方式”为主题
的升旗仪式在操场如期举行，教务处副主任许正田
做国旗下讲话。

讲话中许主任强调，有健康才有快乐，健康的
生活需要一种健康的理念，需要一种健康的觉悟，
更需要为此而努力实践。他告诫同学们，健康不仅
仅是躯体没有疾病，而且还要具备心理健康、社会
适应良好和道德健康等关键要素。因此，学生要注

意：勤锻炼身体，养成良好的作息、饮食习惯，保
持充沛精力，增强抵抗力；为人处世积极乐观，勇
于承担责任，学会关爱自己、关爱他人，不抱怨社
会，保持精神、情绪和意识方面的良好状态；学会
更好适应学习生活，更好适应自己的不同社会角
色；用社会道德行为规则约束自己，并支配自己的
思想和行为，提高辨别真与伪、善与恶、美与丑、
荣与辱的能力。

谨记：品德好、身体好、学习好。

五月底，清风明月依旧陪伴的校园，四面八方的夜色，都汇聚在静静
的卓越楼。

远远的观望，连空气也屏住了呼吸，一缕灯光都不曾被惊扰的教室，
好像映出了他们的面孔——— 淡淡的，心却是跳跃的。让人一同想起的还有
每一个起舞的日子，一千多个日日夜夜，他们的目标始终如一；一千多个
日日夜夜，过几日便万念归一。转眼便是六月，再提他们，难免与回忆牵
绊，又自然而然将目光放至未来。就像现在，在不远处望着他们的位置，
将所有的感同身受与期待融入到这一天之前与这一天之后，然后恍然大
悟，这样的过程便是成长，于他们是，于自己也是。

终究还是选择走近，离他们近一点，这样离过去与未来都会近一点。
最让人感慨的仍是灯光，处处皆是，又处处不同，不知是它装点了夜，还
是夜色衬托了它。始终不敢再往前走，生怕惊动了这里的微尘，所以仅仅
选择暂且于两栋教学楼中间的空地徘徊。而这楼，两栋相望，颇有点“相
看两不厌”的味道，又总是静默无语，包容了这里的师生、包容了这里发
生的一切，是他们的“归处”，也将成为他们的“来处”。忽地，看见那
边又是两棵合欢树，在想，今年等不到开花他们便要离开了吧，又在想他
们中的一些是否读过史铁生的《合欢树》，是否明白这树身上，同样寄托
着母亲对于孩子的爱，同样在诠释着何为生命，何为希望。总爱校园的绿
色，是与他们相配的光彩，纵然是在夜里，东边，西边，南边，北边，若
隐若现，犹如明珠，犹如美玉。

晚自习后，学生陆陆续续回到住处，一会儿的时间，教学楼便添了点
夜的凉意，走廊上，他们的成绩、他们的目标不由让人驻足。已成为过去
的也已成为积淀，默默祈祷，几日后背水一战，犹鱼得水，不负来自四面
八方的期望，不负自己内心的梦想。也请记住，倒计时的日子里，也要稳
稳地幸福：愿你有一个安稳的心态，愿你有一个平稳的成绩，愿你仍不忘
感受爱与被爱。

卓越楼的夜色，简单，纯粹，与他们的梦一样，向阳而生。明天，你
将出发，或在不动声色的备战中，或在肆无忌惮的告别中，或在触景生情
的草木中，迎来曙光，迎来朝霞漫天，迎来我们的太阳！

霍邱一中对高、中考监考教师与工作人员进行培训

本报讯 5 月 27 日晚，霍邱一中在校图书馆报告厅召
开高、中考监考教师与工作人员培训会议。副校长、初中部
校长郑家金主持会议。会议传达了近期国家、省、市、县有

关高、中考考务工作的重要会议与文件精神。教
务处负责人王金茂对监考教师和工作人员进行了
专题培训。

会议指出，高、中考的社会关注度极高，确
保高、中考等考试的安全是维护教育公平公正的
具体体现，为此，全体与会人员必须本着对考
生、家长高度负责的态度，努力做到组织领导到
位、责任落实到位、培训考核到位、内部管理到
位、监督检查到位、条件保障到位、宣传服务到
位、部门配合到位，确保考试平稳顺利进行；对
高、中考考务事宜务必提前进行准备，务必细致
入微地做好相关工作，务必确保一中考点实现
“和谐考试、平安考试”的总体目标。

会议要求，全体监考教师与工作人员应各尽
其职，各负其责，正点守时，严守监考等工作纪

律，规范操作，增强服务意识，为参加考试的学生提供周
到、细致的服务，自觉维护学校形象、教职工形象。

六安、霍邱、舒城三校联考交流会议在霍邱一中召开
本报讯 5 月 19 日，六安一中、霍邱

一中、舒城中学三校联考交流会议在霍邱
一中召开。

此次会议，由合肥皖智教育研究院组
织，六安一中、霍邱一中、舒城中学高
一、高二年级各学科备课组 50 名负责人
参加会议。会议的核心内容为统一各校学
期上课教材顺序、统一各校学期阶段性教
学进度、统一各校学期考试日程安排。

会上，霍邱一中校长杨明生致欢迎
辞，介绍了霍邱一中的历史沿革、近期发
展概况。皖智教育研究院副总经理鲍玮阐
释了举办此次三校教研交流会的有关情
况。

会议对此次联考中各校各学科总分、
各分数段考生分布情况做了横向、纵向比
较，对各学科试卷的命题立意、结构、知识覆盖面、题型特
点、难易分配和学生做题情况等方面进行了剖析，通报了高
考改革的最新动向。与会人员还按年级、学科分组，在各分

会场进行了研讨。
与会人员还参观了一中新校区教学楼、图书楼、行政

楼、宿舍楼、运动场及校园整体环境，并给予了高度评价。

霍邱一中召开高三备考倒计时 10天工作布置会
本报讯 5 月 28 日上午，霍邱一中在校行政楼

召开高三毕业班备考倒计时 10 天工作布置会。副校
长王品章主持会议。

会上，高三年级部负责人介绍了高三近期举行的
高考模拟考试情况和备考最后十天的工作安排，教务
处负责人对高考前后的相关工作进行了布置。校长杨
明生做了会议总结，提出了希望。

高三年级全体班主任、包班领导班子成员参加会
议。

一句话新闻
● 5 月 15 日，霍邱一中在校行政楼召开庆祝建国

70 周年“我和我的祖国”演出活动主创人员会议。
● 5 月 17 日，霍邱一中党委在清正楼召开中心组

理论学习会议。
● 5 月 18 到 19 日霍邱一中组织卓异班学生参加

“科技活动周”活动。
● 5 月 19 日，六安一中、霍邱一中、舒城中学三

校联考交流会议在霍邱一中召开。
● 5 月 19 日，长集教学点暨长集中学召开了高

一、高二年级家长代表座谈会。
● 5 月 20 日，周集教学点暨周集中学举行升旗仪

式暨“青春励志”主题教育活动。
● 5 月 20 日，霍邱一中在清正楼召开全体党员会

议。
● 5 月 22 日，霍邱一中选手在全县青少年读书教

育比赛中创佳绩。
● 5 月 23 日，县委教育工委委员、霍邱一中党委

书记、校长杨明生到县老年大学作题为《化学与生
活》的专题报告。

● 5 月 23 日，霍邱一中在清正楼第一会议室召开
“铸师魂，守师德，立师表”专题教育及高二年级下
学期“皖南八校”考试分析会。

● 5 月 27 日，霍邱一中在校图书馆报告厅召开
高、中考监考教师与工作人员培训会议。

● 5 月 28 日，霍邱一中在校行政楼召开高三毕业
班备考倒计时 10 天工作布置会。

● 5 月 28 日，县委常委、人武部部长孔令顺率宣
传部、人武部、教育局、城关镇等征兵宣传单位相关
人员到霍邱一中调研征兵动员工作情况。

● 5 月 29 日，霍邱一中在清正楼召开高考安保、
宣传人员培训会。

● 5 月 29 日，杨明生工作室召开专业成长规划会
议。

● 5 月 19 日到 30 日，霍邱一中开展了“最美办公
室”评选活动。

● 5 月 30 日， 2019 年全国中学生生物联赛成绩揭
晓，我校多名学生获得国家级和省级奖项。

霍邱一中评选“最美办公室
本报讯 5 月 19 日到 30 日，

霍邱一中开展了“最美办公室”评
选活动。

“最美办公室”评选活动分宣
传发动、组织实施、检查评比三个阶段进行。学校对此次
活动高度重视，校办室、总务处牵头成立了评选领导小
组，制定了详细的评选方案。学校要求各办公室遵循高
雅、美观、整洁、经济实用的原则，重点突出，营造富有
特色的办公室文化氛围。 5 月 30 日，评委们对霍邱一中全

体教职工的办公室进行了详细检查，一批整洁美观的办公
室涌现出来。

此次活动的开展，不仅调动了教职工们创设温馨、优
雅的办公环境的积极性，也对进一步抓好常规管理工作起
到了促进作用。
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5 月下旬，以“感恩”为主题的
板报评选活动正在进行。

关于感恩的名言：
孝子之至，莫大乎尊亲;尊亲之

至，莫大乎以天下养。(《孟子》)
哀哀父母，生我劬劳。(《诗

经》)
父母之年，不可不知也。一则以

喜，一则以惧。(《论语》)
明师之恩诚为过于天地重于父母

多矣。(葛洪)
事师之犹事父也。(《吕氏春

秋》)
一日之师终身为父。(关汉卿)
投我以桃，报之以李。(《诗

经》)
感谢命运，感谢人民，感谢思

想，感谢一切我要感谢的人。(鲁迅)

黑
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霍邱一中党员集中学习
习近平总书记的重要讲话

本报讯 5 月 20 日下午，霍邱一中在校行政楼召开
党员会议。校党委副书记、副校长、初中部校长郑家金主
持会议。

与会人员共同学习了习近平在纪念五四运动 100 周年
大会上的讲话和他对全体知识分子说的关于“爱国奋斗、
建功立业”的知心话。

会议对深入学习习近平在纪念五四运动 100 周年大会
上的讲话和他对全体知识分子说的关于“爱国奋斗、建功
立业”的知心话做了布置，对近期党建工作进行了总结，
对 5 月份党建方面的重点工作做了强调。

会后，政史地党支部和综合支部分别开展了“弘扬爱
国奋斗精神、建功立业新时代”专题学习活动和 5 月份
“创先争优点评日”活动。


